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In der Schwarzwaldklinik war er Doktor Udo

Brinkmann, auch als Frauenarzt Markus Merthin
machte Sascha Hehn eine gute Figur. Ein echter
TV-Beau eben. Der wird 59 Jahre alt. Auch schén.

enschen

Sie waren Arzte mit Leib und Seele. Als Udo (71) und seine Frau Ricarda Niedergerke (70) in den Ruhestand gingen, fielen sie zunéchst in ein
Loch und mussten sich neue Aufgaben suchen - sie grindeten eine Stiftung. Dafir veranstaltet das Paar eine Kunstauktion, viele der Objekte
stammen aus seinem Privatbesitz. Der NP erzihlten die beiden, warum ihnen Hilfe fir die Schwachen der Gesellschaft so wichtig ist.

/wei elickliche Geber” und gie Kunst
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B KUNTERBUNT: ,,Am Fluss* nannte
Milan Rasic sein Bild (01 auf
Leinwand, 1974). Es stammt aus
dem Privatbesitz der Niedergerkes.
Startgebot: 600 Euro. [}

VON MIRJANA CVJETKOVIC
Eines wird schnell klar: Menschen ste-
hen im Leben von Udo (71) und seiner
Frau Ricarda Niedergerke (70) im
Mittelpunkt. Das war schon immer so.
Reiche, arme, welche aus gehobenen
Schichten und von ganz unten. Nicht
nur in der Zeit, als die zwei von Berufs
wegen flir Menschen da waren — er als
Internist, sie als Gynakologin.

lhr Bedurfnis, Bedurftigen zu hel-
fen ging so weit, dass das Arzt-Paar
a.D. 2007 eine gemeinnutzige Treu-
handstiftung griindete, die ,Ricarda-
und-Udo-Niedergerke-Stiftung”.
.Der Geber ist glticklicher und emp-
fangt viel mehr als derjenige, der gei-
zig ist”, erlautert Udo Niedergerke,
Lungltcklich sind die, die Nullen auf
dem Konto haufen.” Schon zum zwei-
ten Mal initiieren die Niedergerkes am
24. Oktober eine Kunstauktion, der
Erlos ist fur das Projekt ,Raphaelo”
(Hilfe fur Fltchtlinge, hier FuB zu fas-
sen) gedacht. Auktionator ist Ulrich
Krempel (65), Direktor des Spren-
gel Museum, Schirmherr Ministerpra-
sident Stephan Weil (54).

Dem Paar ist wichtig, Institutionen
Geld zu geben, die in der Region Han-

STIFTUNGSMENSCHEN:

Udo und Ricarda Niedergerke
bléttern in ihrem Haus in dem
Katalog einer vergangenen Auktion.
Fotos: Drése =

nover angesiedelt sind. ,So sehen
wir genau, wohin es flieBt", sagt der
71-Jahrige. Dieser Entschluss fiel nach
einer herben Enttaduschung, die die
zwei nach einem Charity-Beitrag vor
15 Jahren in Athiopien gemacht hat-
ten. ,Wir haben in Addis Abeba eine
Intensivstation gesehen®, erinnert sich
Ricarda Niedergerke, , die bestand aus
drei Sauerstoffflaschen und einem
Vorhang." So entschlossen sie sich,
11000 Mark fur die
Anschaffung  eines
Anasthesiegerates
zu geben. ,Wir haben
nach der Spende
aber nie  wieder
etwas gehort. Seit-
dem helfen wir hier."
Uber Wochen schau-
ten sie sich Projekte
an, etwa das Man-
nerwohnheim an der
Schulenburger LandstraBe und den
Kontaktladen Mecki.

JWir sind keine Gutmenschen®,
betont Udo Niedergerke, ,wir machen

das, weil uns was an Menschen liegt."
Dass das hauptsachlich welche sind,
die nicht in seine Kreise passen, hat

das Paar auch schon Freundschaf-

Ungliicklichsind
‘,dle” die Nunen auf schelmisch mit dem

dem Konto haufen.

Udo Niedergerke (71) erklirt,
_warum er und seine Frau
__ Bedlrftigen helfen_",'

ten gekostet: ,Wir wurden allen Erns-
tes gefragt, warum wir ausgerechnet
,denen’ helfen”, berichtet Ricarda Nie-
dergerke und schittelt den Kopf, ,,ent
setzlich. Wir waren fassungslos.”

Ihr und ihrem Mann ist sehr wohl
bewusst, dass sie im Wohlstand leben.
Sie sammeln wertvolle Kunst, wohnen
in einem groRen Haus in Isernhagen-
Std und haben die Welt bereist. Mehr-
fach. ,In Nordkorea waren wir aber
noch nicht”, sagt
Udo Niedergerke und
stupst seine Frau

Ellenbogen an. ,Da
kriegst du mich auch
nicht hin“, entgegnet
die. In zwei Vitrinen
in ihrem Haus ste-
hen Aschenbecher
aus aller Welt, dem
Ritz in Paris, aus Sin-
gapur, Burma und Indien — eine Thro-
phaensammlung der anderen Art.

Der Luxus zureisen - sie konntenihn
sich auch erlauben, weil sie kinderlos
sind, ,Das Glock ist eben nicht immer
perfekt”, gibt die Arztin mit unerfall
tem Kinderwunsch zu verstehen. Daflr
hat sie vielen Babys auf die Welt gehol-

fen. Vielleicht ein Ersatz: ,Und mit den
Kleinen kam sie immer zu mir in die
Praxis und hat den Verkehr aufgehal-
ten, weil alle erst mal gucken muss
ten." Das Paar lacht. Die beiden ken-
nen sich in- und auswendig und waren
selten langer als einen Tag getrennt
voneinander. Auf3er beim Fernsehen!
LEr zappt standig durchs Programm,
deswegen haben wir zwei Gerate",
sagt Ricarda Niedergerke. Wenn die
beiden nicht ins Stadion gehen (,Wir
steigen mit Schal, Miitze und Anorak
am Fasanenkrug in die Bahn"), werden
96-Spiele zu Hause geschaut. Da hat
Doktor Niedergerke auch die jungste
Verletzung von Stirmer Didier Ya
Konan (29) live gesehen — und diag-
nostiziert: ,,Es war sofort klar, dass das
eine schlimme Sprunggelenksverlet-
zung ist." Ein Experte eben.
© Die Kunstauktion beginnt am 24.
Oktober um 19 Uhr in der Galerie
Depelmann (Walsroder StraBe 305,
Langenhagen). Ab 17.30 Uhr kann
man die Bilder, Plastiken, Grafiken
und Skulpturen besichtigen. Eintritt
ist frei. Die Gruworte sprechen Ober
bargermeister Stefan Schostok (49)
und Doris Schroder-Kopf (50).
www.niedergerke-stiftung.de

SIE LIEBEN KUNST: In ihrem Hausb
haben Ricarda und Udo Nieder-

8l gerke viele Kunstwerke. Im Garten

steht eine Skulptur des Kiinstlers
Karlheinz Osyvald. : L To R bR
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