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AKN und Hannover 96 starten Schwimmkurse fur
Menschen mit Mlgratlonshlntergrund

Hannover. Im Jahr 2016 sind in Deutschland weit mehr als
400 Menschen ertrunken, tiber 50 davon waren Fluchtlinge
und Asylsuchende, die meisten Kinder und Jugendliche. Das
Projekt ,Schwimmkurse fir Menschen mit Migrationshin-
tergrund in Stadt und Region Hannover” von Arztekammer
Niedersachsen (AKN) und Hannover 96 will diesen Zustand
andern und verfolgt mehrere Ziele: Madchen und Jungen,
aber auch Erwachsene konnen schwimmen lernen, die Ei-
genverantwortlichkeit wird gestarkt, Schwimmunfalle wer-
den verhindert und Menschen mit Migrationshintergrund
nehmen stirker am gesellschaftlichen Leben in Stadt und Re-
gion teil.

Dr. med. Cornelia Goesmann, die Vorsitzende der Bezirks-
stelle (BZ) Hannover der AKN, sagt: ,Die Moglichkeit,
Schwimmkurse fiir unsere neuen Mitburrger anzubieten, ist
ideal! Fiir viele Menschen bedeutet Schwimmen eine tolle
Freizeitbeschaftigung mit hohem Fitnesswert. Dartiberhinaus
«6nnen durch die Kurse und die dort vermittelten Schwimm-
cenntnisse Badeunfille verhindert und ungetriibte Freizeit-
freuden am und im Wasser garantiert werden.”

Dem Arztehepaar Dres. Ricarda und Udo Niedergerke, die
mit ihrer Stiftung zu den Kooperationspartnern des Projekts
gehoren, ist die Unterstiitzung flir Menschen in besonderen
Notlagen wichtig: ,Wir erleben immer wieder, dass es Men-
schen Schwierigkeiten bereitet, einen sicheren Platz in un-
serer Gesellschaft zu erlangen. Das Schwimmprojekt ist si-
cher bestens geeignet, Menschen mit Migrationshintergrund
auf diesem Weg zu fordern.”

Zu den weiteren Forderern des Projekts gehoren die apoBank
Stiftung und der LandesSportBund Niedersachsen e.V.,
Schirmfrau ist Jasmin Arbabian-Vogel, die Landesvorsitzen-
de des Verbands Deutscher Unternehmerinnen.

Das Schwimmprojekt richtet sich an Kinder in Begleitung,
Jugendliche und Erwachsene. Je nach Anmeldung sind Frau-
en-/Madchengruppen geplant. Die Kurse werden von pro-
fessionellen Schwimmtrainern durchgefiihrt und sind kos-
tenfrei. Im Bedarfsfall sind Dolmetscher vor Ort. Der erste
Block des Projekts ist im April gestartet, die nachsten Kurs-
blocke beginnen am 1. August und am 12. Oktober 2017.
B low

Anmeldung:

Hannoverscher Sportverein von 1896 e.V., Abteilung Fit &
Kids, Tel.: 0151 / 19560660,

E-Mail: fitundkids@hannover96.de
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